
LOOKING AHEAD

Monday, March 22, 2021 
Cheer Clinic 3:30-5pm

Tuesday, March 23, 2021
Cheer Clinic 3:30-5pm
FRMS Moving to MS Meeting *details below

Wednesday, March 24, 2021
Cheer Clinic 3:30-5pm
Track Meet @ Starr's Mill HS

Thursday, March 25, 2021 
Cheer Tryout 4pm
FRMS Moving to MS Meeting *details below
Report Cards available after 4pm (how to find)

Friday, March 26, 2021
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EAGLE AWESOMENESS
Congratulations to our Eagle Robotics team, team ROC 
(Robotic Over Complicators) for their 3rd place win at 
Georgia Tech’s FIRST LEGO League state championship this 
past weekend. This year was nothing like previous years so 
the team’s formula for success was thrown out the window 
and they had to reinvent the wheel because of Covid. The 
pandemic had them Zooming, split up during hybrid times, 
filming infomercials, filming robot runs and submitting way 
more documentation then ever. They never had the stress of 
presenting to judges or the thrill of running up on a stage to 
receive their trophy, but here they are, 3rd in the state.

If you know any of these kids, congratulate them, they have 
earned this year's victory. Maddy Lohr (8th), Alex Arnsdorff 
(8th), Jack Jung (7th), Gavin McClure (7th), Laura Ann Lawton 
(7th), Devon Nandlal (7th) & Lincoln Thompson (6th). 

FAMILIES WITH 5TH GRADERS
Next week Flat Rock will be hosting Zoom meetings for 5th 
grade families from our feeder pattern elementary schools. 
If you have not received the Zoom link from your 
elementary school, please email Melissa Lohr at 
lohr.melissa@mail.fcboe.org 

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210110/month
https://docs.google.com/presentation/d/1PG_3DwxeYbCgeAaztIAXzo6FdILmEkn4tNx8TNbv5NU/edit?usp=sharing


Leadership Word of the Month for March 
SELF-DISCIPLINE

Having a strong sense of self-control in order to reach a desired goal or to rise to your 
commitments or principles.

Leadership Trait of the Week
March 15th - March 19th

“ Conscientious ”
The quality of showing care and precision in order to 

do what is right.
“Student of the Week”

Gerardo Aguilera

SHOP NOW

SAVE THE 

DATE!!

COVID-19 WEEKLY REPORT
Fayette County Public Schools posts a weekly report each Friday to its website and social 
media accounts showing the number of positive cases and quarantines per school for the 
week. Please note that the update is a snapshot in time (not a real time report) and that 
positive cases and/or quarantines may be added after the report is posted. Click  here to 
access the report.

FLAT ROCK CHEERLEADING
Cheer Clinic - (Mandatory)
Date: Monday, March 22nd-Wednesday, March 24th 
Time: 3:30pm-5:00pm
Tryout: Thursday, March 25th - 4pm
*Sports Physical due Thursday, March 18th in order to 
participate.

SANDY CREEK CHEERLEADING
Rising 9th Graders

Sideline Tryout Clinic
Date: Monday, March 22nd - Wednesday, March 24th 4:30-6:30
Tryouts: Thursday March 25th 5:00
Location: SCHS Gym

Competition Tryout Clinic
Date: Monday, March 29th - Tuesday, March 30st 4:30-6:30
Tryouts: Wednesday, March 31st 5:00
Location: SCHS Cafeteria/Commons Area

Contact: Coach Holt - holt.shannon@mail.fcboe.org
Contact: Coach Purdy - purdy.april@mail.fcboe.org

This student is an incredible asset to team 8A! He is 
extremely hard working and strives for precision in all 
that he does! He always goes the extra mile with his 
school work and willingness to assist his classmates! He 
is relentless in his pursuit for academic success! 
Congratulations Gerardo!

COUNSELORS CORNER
Boeing’s FUTURE U. is geared towards students 
in grades 6–12, and provides hands-on, 
experiential learning to ignite excitement and 
inspire students to become tomorrow’s 
innovators. 
A link to all Career Exploration series articles 
can be found here and in Schoology.

https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school
https://bit.ly/3dPuxhJ
mailto:holt.shannon@mail.fcboe.org
mailto:purdy.april@mail.fcboe.org
https://www.boeingfutureu.com/
https://sites.google.com/mail.fcboe.org/flat-rock-middle-school-counse/home
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PROXIMA SEMANA
Lunes, Marzo 22, 2021 
Clínica de Porristas 3:30-5pm

Martes, Marzo 23, 2021
Clínica de Porristas 3:30-5pm
Reunión de FRMS “Pasando a MS” *detalles 
a continuación.

Miércoles, Marzo 24, 2021
Clínica de Porristas 3:30-5pm
Reunion de Track @ Starr's Mill HS

Jueves, Marzo 25, 2021
Clínica de Porristas 4pm
Reunión de FRMS “Pasando a MS” *detalles 
a continuación.
Boletín de Calificaciones disponible 
después de las 4pm (Como encontrarlo)

Viernes, Marzo 26, 2021

AGUILAS IMPRESIONANTES
Felicitaciones a nuestro equipo de Eagle Robotics, el equipo 
ROC (Robotic Over Complicators) por su victoria en el 3er 
lugar el fin de semana pasado, en el campeonato estatal 
FIRST LEGO de la Liga de Tecnología de Georgia. Este año no 
fue como los años anteriores, por lo cual la fórmula del éxito 
del equipo se cambió y tuvieron que reinventar la rueda 
gracias a Covid. La pandemia los hizo reunirse por Zoom, 
dividirse durante tiempos de aprendizaje híbrido, filmar 
infomerciales, filmar carreras de robots y enviar mucha más 
documentación que nunca. Nunca tuvieron el estrés de 
presentarse frente a los jueces o la emoción de subir a un 
escenario para recibir su trofeo, pero aquí están, 3ros en el 
Estado.
Si conoce a alguno de estos niños, felicitelos, se han ganado 
la victoria de este año. Maddy Lohr (8º), Alex Arnsdorff (8º), 
Jack Jung (7º), Gavin McClure (7º), Laura Ann Lawton (7º), 
Devon Nandlal (7º) y Lincoln Thompson (6º).

FAMILIAS CON ESTUDIANTES DE 5TO GRADO
La próxima semana Flat Rock estará realizando reuniones de 
Zoom para las familias de los estudiantes de 5to grado de 
nuestras escuelas primarias que llegan a nuestra escuela. Si 
no ha recibido el enlace de Zoom de su escuela primaria, 
envíe un correo electrónico a Melissa Lohr a 
lohr.melissa@mail.fcboe.org

https://www.fcboe.org/Page/22#calendar7445/20210110/month
https://docs.google.com/presentation/d/1PG_3DwxeYbCgeAaztIAXzo6FdILmEkn4tNx8TNbv5NU/edit?usp=sharing


Palabra de Liderazgo del Mes de Marzo
AUTODISCIPLINA

Tener un fuerte sentido de autocontrol para alcanzar una meta deseada o estar a la altura de sus 
compromisos o principios.

Atributo de Liderazgo de la Semana
Marzo 15 - Marzo 19

“ Diligente ”
La cualidad de mostrar cuidado y precisión para hacer lo 

correcto.

“Estudiante de la Semana”
Gerardo Aguilera

FRMS Manténgase conectado. Esté informado.

Clic Aqui

RESERVA ESTE DIA!!

REPORTE SEMANAL DE COVID-19
Las Escuelas Públicas del Condado de Fayette publican cada Viernes un informe 
semanal en su sitio web y redes sociales, en donde informan el número de casos 
positivos y cuarentenas por escuela durante la semana. Tenga en cuenta que la 
actualización se hace en un instante de tiempo (no es un informe en tiempo real) 
y que se pueden agregar casos positivos y/o cuarentenas después  de que se 
publique el informe. Haga click aquí para acceder al informe.  

PORRISTAS DE FLAT ROCK 
Clínica de Porristas - (Obligatorio)
Lunes, 22 de Marzo-Miércoles, 24 de Marzo 
3:30pm-5:00pm
Pruebas el Jueves 25 de Marzo a las 4 p.m. 
*El plazo para los Exámenes Físicos Deportivos es
 hasta el Jueves, Marzo 18, para poder participar.

PORRISTAS DE SANDY CREEK 
Estudiantes que van a pasar a 9no Grado

Clínica de Pruebas para Porristas Secundarias
Fecha: Lunes, 22 de Marzo - Miercoles, 24 de Marzo de 4:30-6:30 
Pruebas: Jueves, 25 de Marzo a las 5:00
Ubicación: Gimnasio de SCHS

Clínica de Pruebas para Competencias
Fecha: Lunes, 29 de Marzo - Jueves, 30 de Marzo de 4:30-6:30
Pruebas: Miercoles, 31 de Marzo a las 5:00
Ubicación: Cafeteria/Areas Comunes de SCHS

Contacto: Coach Holt - holt.shannon@mail.fcboe.org
Contacto: Coach Purdy - purdy.april@mail.fcboe.org

¡Este estudiante es un increíble adición para el equipo de 8A! 
¡Trabaja muy duro y se esfuerza por la precisión en todo lo 
que hace! ¡Él siempre hace un esfuerzo adicional con su 
trabajo en la escuela y su disposición para ayudar a sus 
compañeros de clase! ¡Es persistente en su búsqueda del 
éxito académico! ¡Felicidades Gerardo!

COUNSELORS CORNER
Boeing’s FUTURE U. está dirigido a estudiantes 
en los grados 6-12, y proporciona aprendizaje 
práctico y experimental para encender la 
emoción e inspirar a los estudiantes a 
convertirse en los innovadores del mañana.
Puede encontrar un enlace a todos los artículos 
de la serie Career Exploration aquí y en 
Schoology.

https://www.facebook.com/frmseagles/
https://www.instagram.com/frmseagles/
https://twitter.com/frmseagles
https://sideline.bsnsports.com/schools/georgia/tyrone/flat-rock-middle-school
https://bit.ly/3dPuxhJ
mailto:holt.shannon@mail.fcboe.org
mailto:purdy.april@mail.fcboe.org
https://www.boeingfutureu.com/
https://sites.google.com/mail.fcboe.org/flat-rock-middle-school-counse/home

